
Bonjour à toutes et à tous, adhérents et partenaires de Forme et Loisirs Exincourt. Bienvenue dans notre Newsletter. Nous sommes le vendredi 15 octobre 2021.
Faisons un point en ce début de nouvelle saison sportive. Bonne lecture à vous.
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COVID-19 : VERS LA SORTIE ?

A ce jour, 4 809 532 personnes sont officiellement décédées du COVID-19 dans le monde (chiffre considéré comme sous-estimé au regard
des remontées des instituts de statistiques démographiques de nombreux pays) et 117 211 en France. Chez nous, l'épidémie régresse. La
tension hospitalière baisse progressivement (lentement) avec des soins intensifs moins sollicités. Santé publique France et le Conseil
Scientifique affichent un certain optimisme et une grande satisfaction devant le constat inattendu d'une décrue rapide de la 4ème vague
imputée au bon niveau de vaccination et à l'efficacité avérée des vaccins. Une étude française "en vie réelle" portant sur plus de 22 millions
de personnes, avec les 3 vaccins Pfizer, Moderna, AstraZeneca, montre qu'une personnes vaccinée de plus de 50 ans a neuf fois moins de
risque d'être atteintes par une forme grave de la maladie qu'une personne non-vaccinée. En France, 87% des personnes de plus de 18 ans
sont entièrement vaccinées. Une 5ème vague pourra peut-être être évitée. Le Sénat a rejeté une proposition de loi visant à instaurer la
vaccination obligatoire pour tous. Aujourd'hui, les tests "de confort" sont payants pour les majeurs et les autotests ne sont plus acceptés pour
le Pass Sanitaire. Les résultats négatifs des tests PCR et antigéniques de moins de 72 heures sont toujours valables. A noter que le ministre
de la santé a indiqué que : « depuis que la vaccination a été rendue obligatoire pour les soignants, il n'y a plus de cluster multiple dans les hôpitaux ».

L'organisation mondiale de la santé confirme le besoin d'injecter une 3ème dose de vaccin aux personnes immunodéprimées pour apporter un
niveau de protection suffisant pour combattre les formes graves de la maladie. Le risque de reprise de l'épidémie n'étant pas nul, un projet de
loi a été présenté au gouvernement pour prolonger les "mesures de freinage de l'épidémie" en proposant de reporter la possibilité de recourir
au Passe Sanitaire jusqu'au 31 juillet 2022 selon besoin, avec un durcissement des sanctions pour les fraudeurs. Cela suscite de nombreux
débats. En attendant, le Passe Sanitaire reste en vigueur jusqu'au 15 novembre. "Wait and See" donc !

Soyez prudent et prenez bien soin de vous ! Nous restons à votre disposition pour répondre à vos éventuelles questions. Bon week-end.
Notre site internet est toujours disponible pour plus d'informations : http://forme-et-loisirs.e-monsite.com

Vous pouvez aussi nous retrouver en adhérent à notre Groupe Facebook Privé "Forme et Loisirs Exincourt" – faites nous le savoir.
Pour Forme et Loisirs Exincourt, Jean-Claude Dupré : 0680202466

Secrétaire en charge de la communication et de l'informatisation. jcdupre4@orange.fr ou jcdupre5625@gmail.com

Nous avons été très satisfait de participer à cette première marche rose organisée par la ville d'Audincourt
dimanche dernier, qui a été un formidable succès. Nous avons exprimé notre satisfaction dans une publication
réalisée sur notre site internet, que vous pouvez consulter en cliquant : ICI. Si vous n'avez pas pu y participer,
vous aurez une idée des bons moments passés lors de dimanche matin particulièrement festif.

Pour continuer sur notre belle lancée, nous avons décidé de participer à la prochaine MARCHE ROSE organisée à
EXINCOURT le vendredi soir 22 octobre 2021 à 18 h 30. A cette heure, le soleil sera sur son couchant, ce qui
nécessite de se munir d'une lampe de poche (ou frontale) surtout pour la fin du parcours. Une petite marche
"presque" nocturne, c'est sympa ! Cette marche de 6 kilomètres sans dénivelé (durée env. 1h15), sur piste
cyclable, est ouverte au plus grand nombre ! L'inscription est de 1 €. Sur place, il y aura également une vente de
teeshirt "Octobre Rose", tous les bénéfices iront à la Ligue contre le Cancer. Rendez-vous donc à la place du
tramway (parking vers la Poste) à Exincourt le 22 octobre à 18h30. Si vous êtes intéressés, dites-le à Françoise.

LA RENTRÉE SPORTIVE : LA DERNIERE ?

Pour que notre association puisse retrouver ses activités Gym et Loisirs
d'avant COVID, il lui faut 120 adhérents et 100 seulement, si on ne finance
que la Gym. A ce jour, nous avons enregistré 69 inscriptions, par rapport aux
81 de la dernière "mauvaise" saison Covid et aux 127 de la "bonne" saison
avant Covid, avec une répartition 69% Gym du matin et 31% Gym du soir. La
situation est très préoccupante, notamment au regard des chiffres présentés
dans le tableau joint sur la fréquentation moyenne aux cours du soir. La
saison actuelle est sécurisée financièrement. Notre pré-budget établit avec
une prévision d'effectif de 90 adhérents prévoyait un déficit de 3500 € que
nous savions assumer. Mais si nous ne parvenons pas à remonter la pente
au niveau des adhésions, le déficit pourrait atteindre 5000 €. Nous avons
déjà réalisé 1500 € de ristournes sur les cotisations encaissées. Nous ne
savons pas évaluer l'impact d'une éventuelle levée du Pass Sanitaire. Mais
nous restons sceptiques. Ce qui est sûr, c'est que la situation aura des
conséquences sur la future saison sportive. Il se pourrait que l'association ne
soit plus viable ou que certains cours ne le soient plus. Comme prévu, cette
semaine, nous avons mis en banque les chèques en notre possession.

FRITURE D'AUTOMNE !

Rappel : Le Comité des Fêtes d'Exincourt organise sa 6ème "Friture d’Automne" le dimanche 31 octobre 2021 à midi. C'est
un repas avec « apéritif / Friture ou assiette comtoise / fromage /dessert » avec deux spectacles de qualité pour égayer
l'après-midi : les danseuses appelées "LES CABRIOLES" et la chanteuse "LA FRANGINE".

Le coût de la prestation "FRITURE ou l'ASSIETTE COMTOISE" est de 22 €. Pour les enfants de 7 à 12 ans, le menu
NUGGETS est à 12 €. Nous avons déjà enregistré 25 inscriptions ce qui va nous permettre de faire une belle table pour
Forme et Loisirs Exincourt. Si vous souhaitez y participer, c'est encore possible. Nous terminons les inscriptions jeudi
soir 21 octobre. Le Pass Sanitaire est nécessaire à partir de 12 ans.
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