
Bonjour à toutes et à tous, adhérentes, adhérents, amis et partenaires de Forme et Loisirs Exincourt.
Bienvenue dans notre 11ème newsletter de la saison 2023 - 2024, nous sommes le dimanche 7 janvier 2023.

Les vacances de Noël sont terminées !

Ces deux semaines de congés ont passé bien vite. Il
faut dire que la succession des festivités de fin d’année,
complétées pour certains par des anniversaires et des
invitations, ont bien occupé nos quotidiens. On a même
entendu dire : Trop c’est trop.

Eh oui, mais c’est comme ça, il n’y a pas de raison de ne
pas profiter de ce moment un peu hors du temps.

Nous espérons que vous êtes satisfaits du déroulement
de cette trêve, dite de Noël, dans vos foyers, et que tout
s’est bien passé pour vous, vos familles et vos proches.
Il est vrai que cette période peut être propice à nous
ressourcer.

Demain, lundi 8 janvier 2024, c’est la reprise pour Forme
et Loisirs Exincourt. Nous débutons notre 3ème phase de
la saison sportive 2023 – 2024 en engageant notre 14ème

semaine de cours.

C’est un vrai plaisir de vous retrouver dans notre chère
salle Morel.

A très bientôt donc pour réaliser une remise en forme
salutaire après, peut-être, quelques excès de tables à
éliminer.

Apprêtez-vous à transpirer.
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Voeux de la municipalité d'Exincourt

Nous avons reçu les Voeux 2024 de la municipalité
d’Exincourt, adressés à notre association par Mme le
Maire Magali Duvernois et les membres du conseil
municipal.

Nous les remercions pour cette sympathique intention.

A notre tour, nous adressons nos Meilleurs Voeux de
Bonne et Heureuse Année 2024 à toute l’équipe
municipale et aux employés municipaux, à leurs familles
et leurs proches, sans oublier l’ensemble de la
population exincourtoise.

Que 2024 vous permette de concrétiser vos projets
personnels, professionnelles, associatifs, les plus chers.



Vœux de Forme et Loisirs Exincourt
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N’oubliez pas cette date ! Le mardi 16
janvier 2024 à partir de 19h00, dans la
salle 2 de la Mairie d'Exincourt, nous
organisons la soirée des Vœux de Forme
et Loisirs Exincourt. Nous avons hâte de
vous retrouver pour partager un verre de
l’amitié et échanger de vives voies, nos
Meilleurs Voeux pour la nouvelle année
2024. A l’occasion de cet apéritif dinatoire,
nous aurons l’occasion de passer un bon
moment ensemble, dans un contexte autre
que la salle de Gym. Nous comptons sur
votre présence.

Pour des raisons d’organisation, veuillez
SVP confirmer votre présence pour le jeudi
11 janvier au plus tard. Merci pour votre
compréhension.

Bilan Salon Passion et Hobby 2023

Comme vous le savez, le Salon Passion et Hobby, que nous avons organisé en partenariat avec nos amis du Comité
des Fêtes d’Exincourt, le dimanche 12 novembre 2023 a rencontré un franc succès. De très nombreux bénévoles des
deux associations ont contribué à la réalisation de ce beau projet, et nous vous remercions infiniment pour votre
engagement qui a été essentiel dans la réussite de cette entreprise.

Le trésorier du Comité des Fêtes a présenté le bilan définitif de cette opération, qui a généré un bénéfice de 1094 €, à
partager entre le Comité des Fêtes et Forme et Loisirs. Ainsi, notre comptabilité va être prochainement créditée d’un
versement de 547 € au titre de la part de bénéfice qui nous revient.

Encore un grand merci aux bénévoles de Forme et Loisirs Exincourt pour votre contribution.
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Restez prudent et prenez bien soin de vous ! Nous restons à votre disposition pour répondre à vos éventuelles questions.
Pour Forme et Loisirs Exincourt, Jean-Claude Dupré : 0680202466

Secrétaire en charge de la communication et de l'informatisation. jcdupre4@orange.fr ou jcdupre5625@gmail.com
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