
Bonjour à toutes et à tous, adhérentes, adhérents, amis et partenaires de Forme et Loisirs Exincourt.
Bienvenue dans notre 16ème newsletter de la saison 2024 – 2025, nous sommes le mercredi 26 mars 2025.
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L’assemblée générale se profile à l’horizon !
Nous ne sommes plus qu’à neuf jours du vendredi 4 avril, date retenue pour l'organisation de notre
Assemblée Générale Ordinaire 2025. Une nouvelle fois, nous voulons attirer votre attention sur
l'importance de réussir cette réunion, qui est un moment clé de la vie du club.

Pour qu’elle soit valide, il faudra atteindre le quorum de représentativité minimal de 67
adhérents présents ou représentés, enregistré en ouverture de séance.

Mais à ce jour, nous possédons seulement 6 délégations de pouvoir, ce qui est extrêmement
faible par rapport aux années précédentes.

A ce stade, cela voudrait dire, qu’il faudrait au minimum 61 adhérents présents physiquement à la
réunion, pour que l’Assemblée Générale puisse débuter avec le taux minimum de 51 % de
représentativité, soit le strict respect du quorum de présence. Bien entendu, ce serait fantastique
de pouvoir compter sur la présence de tant de personnes à cette réunion et ce serait très
gratifiant pour nous. Mais au regard des chiffres des années passées, ce serait un nouveau
record.

En effet, en 2024, 61 adhérents étaient présents à la réunion, mais ce chiffre record était à associer
au fait que l’assemblée générale était adossée à la soirée d’anniversaire des 30 ans du club. Avec
41 délégations de pouvoir, nous avions atteint le taux de présentéisme record de 79 %, avec 102
personnes présentes ou représentées. L’effet anniversaire était évident. En 2023, il y avait 57
personnes présentes et un taux de présentéisme de 70%. Alors, si vous ne pouvez pas participer à
cette réunion, pensez à utiliser votre "DÉLÉGATION DE POUVOIR". Nous comptons sur votre
sérieux. C’est un sujet important pour le fonctionnement du club.

Cette semaine, il nous a été rapportés que des personnes se désintéressaient du processus
d’organisation de l’Assemblée Générale, alors que pour nous, cette réunion est une contrainte qui
nous est imposée par la Loi 1901. Pour ne rien vous cacher, cela fait mal au ventre d’entendre ça. Il
est évident que ce désintérêt est particulièrement décourageant par rapport aux très nombreuses
heures de bénévolat que nous offrons au club. Notre rapport à la Gym n’est pas commercial, il n’y a
rien de mercantile dans notre approche sportive. Mais comme, entre le mot "Bon" et le mot "Con",

il n’y a qu’une seule lettre de l’alphabet que nous ne voulons pas franchir, il est évident que toute
chose a ses limites. La force d’une association comme la notre est notre liberté. Nous ne devons
rien à personne, et à chaque nouvelle saison nous pouvons tout remettre en question. Hormis
l’indispensable soutien de la municipalité qui nous donne les moyens d’exister en mettant à notre
disposition les salles de gym, et à qui nous rendons comptes de nos activités lors des Assemblées
Générales, pour le reste, tout relève de choix qui nous appartiennent. Nous ne faisons pas la
course aux nombres d’adhérents, ni aux nombres de séances de cours que nous décidons de
financer ou pas. Nous pouvons aussi décider de réduire la voilure pour retrouver un peu de
sérénité. Il est vrai que lorsque l’on était 80 adhérents, tous fidèles, le quorum était à 41 et tout était
beaucoup plus simple.

Comme Françoise l’a toujours dit, si son AG 2025 venait à être invalidée, elle considérerait cela
comme un désaveu personnel et elle se retirerait, tout comme moi d’ailleurs. Et on ne plaisante pas
sur le sujet. Donc nous comptons sur vous, parlez-en autour de vous et comptez-vous bien !
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Restez prudent et prenez bien soin de vous ! Nous restons à votre disposition pour répondre à vos éventuelles questions.
Pour Forme et Loisirs Exincourt, Jean-Claude Dupré : 0680202466

Secrétaire en charge de la communication et de l'informatisation. jcdupre4@orange.fr ou jcdupre5625@gmail.com
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