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  Bonjour à toutes et à tous, chères adhérentes et chers adhérents de la saison 2020 – 2021  

En ce mardi 16 février 2021, cela fera bientôt un mois que nous ne sommes pas adressés à vous, via notre Newsletter. La situation sanitaire COVID-19 a 
globalement assez peu évolué. On parle de pallier "haut", mais dans certaines zones géographiques, la situation est devenue critique, car mise à mal par 
la prolifération des différents variants (anglais, sud-africain, brésilien, ?), variants qui se développent lentement, mais surement, dans notre pays. La 
crainte d'aggravation de la situation sanitaire est toujours là. Rien n'est gagné. La vigilance est toujours de mise. Il semble que notre salut réside dans la 
réussite du processus de vaccination associé à la mise au point de traitement efficace pour combattre les pathologies graves développées par certains 
malades COVID. Nous savons qu'il nous faudra encore beaucoup de patience et donc, faire preuve de prudence, encore plusieurs mois, pour nous protéger 
et peut-être à terme, triompher de cette pandémie. Nous espérons vous trouver en bonne santé. Nous avons appris que des personnes de notre 
entourage associatif et familial avaient été touchées par cette terrible maladie, avec des niveaux de gravité variables, voire des deuils. Nous souhaitons 
tous nos vœux de guérison aux malades et nous leurs adressons nos encouragements pour que leur rétablissement se passe le mieux possible. Pour nos 
ami(e)s endeuillé(e)s, nous leur transmettons nos sincères condoléances et notre amitié dans ces moments difficiles. 

         

Communication : création d'un Groupe Facebook pour mieux échanger entre nous ! 

Durant l'arrêt forcé du Sport, Brigitte, Céline et Françoise ont publié sur notre site internet, des vidéos de Gym "à faire à la maison" pour entretenir notre 
forme dans l'attente de nous retrouver en salle. Pour les vidéos de Françoise, il y a eu quelques remarques de la part d'adhérents qui avaient des soucis 
pour accéder au site hébergeur OneDrive. Comme Françoise ne voulait pas que ces cours soient visibles au-delà de notre communauté associative, ces 
vidéos n'ont jamais été publiées sur son journal Facebook (FB). C'est ainsi que nous avons décidé de créer un "Groupe Facebook privé", dont l'accès est 
réservé aux seules personnes membres du groupe, ce qui permet maintenant de publier ces vidéos avec un accès facile pour les adhérents. De plus, ce 
groupe a été créé pour permettre une communication plus rapide et plus performante entre les membres du Bureau de l'association, nos adhérent(e)s, 
nos ami(e)s qui s'intéressent à nos activités, et qui ont un compte Facebook (FB). 

Ci-après l'adresse internet du Groupe : www.facebook.com/groups/793121451554620/ 

Si vous disposez d'un compte FB, et que nous ne vous avons pas identifié dans notre liste d'invités, faites nous le savoir SVP. Merci 

         

Assemblée Générale Ordinaire 2021 

L'année dernière, durant le mois de février, nous étions 
"en plein" travail pour préparer notre Assemblée 
Générale 2020 du 6 mars. Mais pour cette année, avec 
cette pandémie qui n'en finit pas et sa cohorte de 
contraintes sanitaires, nous avons des difficultés pour 
définir la méthode que nous allons appliquer pour tenir 
notre AG 2021.  

En consultant le site gouvernemental qui traite de ce 
sujet, vous constaterez avec le tableau ci-joint que 3 
solutions s'offrent à nous.  

La solution "Visio / Audio – conférence" semble 
intéressante, mais elle implique que tous les adhérents 
disposent de moyens de communications capables 
s'assurer des connexions fiables.  

Il reste la "Procédure écrite" ou un "Report possible 3 
mois" de la réunion donc jusqu'à début juin 2021, si le 
COVID nous laisse tranquille.  

Vos avis nous intéressent, pouvez-vous SVP nous 
écrire vos souhaits, vos proposition ?  

Sachez néanmoins que nous sommes déjà en train de 
travailler sur le contenu de l'AG 2021. 

         

Des masques pour le sport en salle ? 

Dès l'été 2020, le ministère des Sports avait émis le souhait de lancer des projets de conception de masques destinés aux sportifs, à faire labelliser et 
agréer par l'association française de normalisation (AFNOR). En décembre 2020, une étude affirmait que les salles de sports étaient considérées comme 
des endroits "à risques augmentés" de propagation du virus. Ce constat a renforcé la compétition franco-française, entre centres de recherche et de 
développement, entre industriels et commerciaux, pour tenter d'élaborer le plus rapidement possible et avec la meilleure offre, des masques validés par 
les autorités sanitaires, qui pourraient permettre la reprise d'activités sportives en salle. Parmi les acteurs impliqués, un communiqué récent de Décathlon 
nous informait que son prototype de masque avait une autorisation officielle de l'AFNOR pour lancer la production de son masque spécifique à la pratique 
sportive en milieu couvert. Ces masques, de plusieurs tailles, seraient lavables, filtrants et respirants. La production aurait commencé en vue d'une 
commercialisation possible pour fin mars 2021. Ce masque pourrait être une des clés qui rendra possible la réouverture de nos salles de sport. Mais le 
ministère des Sports reste prudent, car les autorisations sanitaires sont élaborées au ministère de la Santé suivant les données épidémique. Attendons 
donc la suite. 

         

Nous restons à votre disposition pour répondre à vos éventuelles questions.  

Notre site internet est toujours disponible pour plus d'informations : http://forme-et-loisirs.e-monsite.com 

Pour Forme et Loisirs Exincourt, Jean-Claude Dupré - 0680202466 - secrétaire en charge de la communication et de l'informatisation. 

jcdupre4@orange.fr   ou  jcdupre5625@gmail.com 

http://www.facebook.com/groups/793121451554620/
http://forme-et-loisirs.e-monsite.com/
mailto:jcdupre4@orange.fr
mailto:jcdupre5625@gmail.com

