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Bonjour à toutes et à tous, adhérents et partenaires de Forme et Loisirs Exincourt.
Bienvenue dans notre Newsletter , nous sommes le dimanche 5 juin 2022.

Soyez prudent et prenez bien soin de vous ! Nous restons à votre disposition pour répondre à vos éventuelles questions. Bon week-end.
Pour Forme et Loisirs Exincourt, Jean-Claude Dupré : 0680202466

Secrétaire en charge de la communication et de l'informatisation. jcdupre4@orange.fr ou jcdupre5625@gmail.com

Fin de saison pour Forme et Loisirs Exincourt et agenda des prochaines activités associatives exincourtoises

Nous venons d'engager la dernière ligne droite de la saison sportive 2021 – 2022 qui se terminera le jeudi soir 23 juin 2022
avec le dernier cours de Cardio de Céline. Il nous reste donc 3 semaines de Gym à réaliser avant les "grandes" vacances.

Rappel : Il n'y a pas cours demain, lundi 6 juin (lundi de Pentecôte).

Le calendrier des activités organisées par la ville d'Exincourt avec le concours des associations locale, auxquelles nous
participons pour certaines, s'est complété ces jours ci. Vous pouvez noter les dates suivantes :

• samedi 18 juin 10h30 au monument aux morts : Hommage aux morts pour la France en Indochine et 82ème anniversaire de
l'Appel du 18 juin 1940.

• vendredi 24 juin 14h00 dans la salle Morel du stade : Thé dansant

• mercredi 13 juillet 18h00 à minuit au stade : Soirée Feux d'artifice pour la Fête Nationale. RAPPEL : NOUS TIENDRONS LA
BUVETTE ET NOUS AURONS BESOIN DE VOLONTAIRES POUR NOUS AIDER DANS CETTE TÂCHE.

• vendredi 2 septembre 17h00 à 22h00 au stade : Marché du soir à Exincourt

• samedi 10 septembre 13h30 à 18h30 au stade : Fête du Sport en Musique

Préparation de la saison 2022 - 2023

Nous commençons la phase active de la préparation de la nouvelle saison sportive. Nous avons
été contactés par GEPSL (Groupement Employeur Profession Sport & Loisirs) pour
contractualiser nos engagements sur la saison 2022 – 2023. Mais nous ne cachons pas que, les
récentes difficultés rencontrées avec l'organisme nous font douter et qu'en conséquences, des
réflexions sont en cours...

L'information importante à communiquer est que, Brigitte notre monitrice du lundi soir depuis
plusieurs années, nous a confirmé sa décision de ne pas reprendre son cours à la rentrée de
septembre 2022, compte tenu de ses contraintes personnelles. Nous comprenons sa
problématique et sa décision. Cette donnée est à intégrer dans nos réflexions pour
l'organisation de la nouvelle saison sportive.

Le dernier cours de Brigitte à Forme et Loisirs Exincourt se déroulera le lundi soir 20 juin 2022.
Tous les adhérents à Forme et Loisirs Exincourt, quelque soit leur niveau d'adhésion, peuvent
se joindre à Brigitte lors de cette dernière séance de cours, pour lui témoigner de votre
sympathie et l'accompagner dans son départ vers de nouvelles aventures.

Nous renouvelons nos remerciements à Brigitte pour son excellent travail durant ces dernières
saisons sportives, en lui souhaitant de retrouver la voie de la santé et de réussir dans les
projets et les nouvelles opportunités qui s'ouvrent à elle.
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