
Bonjour à toutes et à tous, adhérentes, adhérents, amis et partenaires de Forme et Loisirs Exincourt.
Bienvenue dans notre 27ème newsletter de la saison 2022 - 2023, nous sommes le lundi 17 juillet 2023.
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Les vacances sont en cours, ou devant nous, ou derrière nous, selon les cas. Mais pour Forme et Loisirs Exincourt, la rentrée de 
septembre 2023 fait déjà partie de nos préoccupations. Avant de finaliser le processus d'inscriptions, nous devions lever une 
incertitude sur une éventuelle évolution de la règle qui régit l'exigence de certificats médicaux pour pratiquer une activité sportive. 
Après avoir vérifié une nouvelle fois l'état de la législation sur ce sujet, en connaissance de cause, nous avons établi une note 
d'informations qui officialise notre position. 
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Voyons maintenant le contenu du questionnaire de santé "QS-SPORT", dont l'application permettra de savoir si vous avez besoin 
de fournir un certificat médical ou pas, pour renouveler votre licence sportive.

Nous comptons sur vous pour que vous exploitiez avec rigueur et sérieux ce questionnaire d'autoévaluation, qui engage votre 
responsabilité dans la détection et la gestion, aux mieux, des risques inhérents à la pratique d'une activité sportive.
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Soyez prudent, prenez bien soin de vous. Nous restons à votre disposition pour répondre à vos éventuelles questions.
Pour Forme et Loisirs Exincourt, Jean-Claude Dupré : 0680202466

Secrétaire en charge de la communication et de l'informatisation. jcdupre4@orange.fr ou jcdupre5625@gmail.com 

Lorsque vous avez réalisé votre autoévaluation avec QS-Sport et que vous n'avez pas identifié de risque éventuel, il ne vous reste 
plus qu'à remplir et signer l'attestation mise à votre disposition par le club (ci-dessous) et à la joindre au dossier d'inscription.

Voici ainsi décrit le processus détaillé que nous appliquerons pour la rentrée de septembre 2023.
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